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QUALE NORMA LO PREVEDE? 

 
In Italia, il ricorso alla prova di adattabilità (Fit-test) è 
previsto dalla norma UNI 11719:2018 secondo la quale 
tutti i portatori di ogni dispositivo di protezione per le vie 
respiratorie a tenuta/aderente al volto (facciali filtranti, 
semimaschere e maschere pieno-facciali) devono essere 
sottoposti a un test di tenuta prima del primo utilizzo 
dell’APVR (apparecchio di protezione delle vie 
respiratorie) e che tale test deve essere condotto da una 
persona competente.

CHE COS’È IL FIT TEST? 

 
È una prova di adattabilità tra il viso del lavoratore e il 
dispositivo protettivo delle vie respiratorie. Con l’uso di 
metodi comprovati, si verifica che il facciale filtrante 
semimaschera o la maschera pieno facciale siano idonee per 
la singola persona e che possano quindi proteggerla al meglio.



IN COSA CONSISTE IL PROCESSO 

DI VALUTAZIONE? 

 
La prova d’esame si compone di due fasi:  
 

    La prima fase serve ad assicurarsi che tutti i candidati  
       abbiano adeguate conoscenze di base su aspetti  
       normativi, protocolli e buone pratiche utili per condurre  
       correttamente i test di tenuta  sugli APVR. Questa verifica  
       avviene tramite un esame scritto a scelta multipla.  
 

    La seconda fase consiste nell’effettuare una valutazione 
       pratica del candidato mentre esegue un test di tenuta 
       per gli APVR con i diversi metodi descritti nella norma  
       UNI11719:2018.  
 
I candidati che dimostrano un’adeguata conoscenza di base 
e competenza pratica nel metodo di prova da loro scelto 
riceveranno lo status di accreditamento Fit2Fit, che attesta 
la competenza del candidato nell’esecuzione del fit-test. 

PERCHÉ ACCREDITARSI FIT2FIT? 

 
L’accreditamento Fit2Fit attesta le competenze di un fit-tester 
nell’eseguire con perizia ed in maniera metodica le prove di 
adattabilità al volto e lo status di esperto accreditato in 
materia di Fit-Test. L’accreditamento ha validità non solo a 
livello nazionale ma anche in territorio britannico, in virtù di 
un accordo di mutuo riconoscimento tra il programma 
italiano e quello della Federazione britannica BSIF, creatrice 
del marchio Fit2fit. 



PER MAGGIORI INFORMAZIONI: 
WWW.FIT2FIT.IT • INFO@FIT2FIT.IT.


